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ВМЕСТО ВСТУПЛЕНИЯ

Не	 бывает	 непостижимых	 гениев	—	 бывает	 плохо	
изученный,	 непонятый	 опыт.	 Рассматривая	 через	 уве-
личительное	 стекло	 синтетического	 анализа	 более	 чем	
полтысячи	 биографий	 крупномасштабных	 личностей,	
я	не	мог	не	 заметить	очевидного:	далеко	не	всегда	ро-
дители	 помогали	 своим	 выдающимся	 детям	 постичь	
мир	 и	добиться	 успеха.	 Порой	 они	 были	 неспособны	
понять	своих	детей	или,	будучи	душевно	несостоятель-
ными,	 становились	 на	 пути	 у	тех,	 кто	 потом	 повли-
ял	 на	 ход	 развития	 цивилизации.	 Но	 все	же	 история	
знает	много	 случаев,	 когда	 именно	 родители	 или	 пер-
вые	 учителя	 оказались	 теми	 людьми,	 кто	 смог	 ока-
зать	 благотворное	 влияние	 на	 развитие	 будущего	 ге-
ния.	И	мне	пришло	в	голову,	что	обобщение	примеров	
вмешательства	позитивной	силы,	творящей,	колдующей	
и	создающей	 великую	 личность,	 окажется	 не	 лишним	
для	думающих	родителей.	Для	отцов,	матерей,	дедушек	
и	бабушек,	дядей	и	тетей,	учителей	и	просто	знакомых,	
которые	 тонким	 воздействием	 на	 юную	 чистую	 душу	
готовы	 пробудить	 великие	 порывы.
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Кто	из	родителей,	воспитателей	или	учителей	не	за-
давался	вопросом:	можно	ли	воспитать	гения?	Кто,	неж-
но	поглаживая	маленькую	кудрявую	головку	ребенка,	не	
мечтал,	чтобы	на	него	когда-нибудь	обрушилось	неви-
данное	сказочное	счастье	как	на	первооткрывателя	чего-
либо	сверхважного	для	человечества,	чтобы	захлестнула	
непреходящая	в	течение	всей	жизни	удача?	Кто,	загля-
дывая	в	доверчивые,	широко	глядящие	на	мир	наивные	
глаза,	не	желал	этому	хрупкому	росточку	—	силы	и	стой-
кости,	всемирного	признания	и	славы?	Или,	может	быть,	
богатства?	Или	умения	жить	гибко	и	гармонично?

Все	мы	желаем	детям	многих	добродетелей,	призыва-
ем	и	визуализируем	столь	разные	картинки	успеха,	что	
порой	они	не	просто	противоречат	друг	другу,	но	даже	
взаимно	исключают	друг	друга.	Но,	к	счастью,	есть	и	дей-
ствительно	судьбоносные	примеры	влияния	родителей,	
действия	которых,	произведенные	интуитивно	или	осо-
знанно,	создают	чудесную	мозаику	возможностей.	И	даже	
если	судьбы	детей	складываются	тяжело,	в	сложных	жиз-
ненных	обстоятельствах	и	испытаниях,	правильные	вос-
питательные	приемы	способствуют	появлению	стойких	
творцов	своего	счастья.	Благодаря	мудрости	и	последова-
тельности	родителей	дети	вырастают	недюжинными	лич-
ностями,	закаленными	и	защищенными	иммунитетом,	
развивающимися	и	достигающими	цели	в	любых	условиях.

Именно	анализу	конструктивных,	плодотворных	дей-
ствий	родителей	и	посвящена	эта	книга.	Она	включает	
и	попытки	обозначить,	до	каких	пределов	могут	распро-
страняться	те	или	иные	меры	воздействия	на	личность	ре-



бенка,	когда	и	при	каких	обстоятельствах	лекарство	мо-
жет	исцелить,	а	может	и	стать	ядом.	Об	опыте	восприятия	
рассказывают	как	сами	родители,	так	и	свидетельствуют	
их	знаменитые	дети.	Автор	подробно	останавливается	на	
стратегиях,	которые	формируют	неординарную	личность,	
которая	много	достигает	в	жизни,	является	автором	своей	
судьбы	и	исполнителем	предназначенной	миссии.

Речь	в	книге	идет	о	создании	незаурядной	личности.	
Что	это	такое?	Личность,	способная	думать	и	принимать	
любые,	самые	неожиданные	решения.	Личность,	стремя-
щаяся	направить	свои	усилия	на	самореализацию	любо-
го	толка,	стать	созидателем	в	самом	емком	смысле	этого	
слова.	Личность,	которая	не	закована	в	панцирь	комп-
лексов	и	навязанных	стереотипов.	То	есть	личность,	как	
отмечал	Николай	Рерих	в	своей	знаменитой	градации,	
«способная	к	синтезу»,	а	значит,	наотрез	отказывающа-
яся	от	роботоподобных	или	коллективных	действий,	—	
напротив,	индивидуум,	влияющий	на	социум.

Эта	 книга,	 излагающая	 положения	 гений-терапии,	
все	же	не	является	пособием,	как	сделать	ребенка	гени-
ем.	Она,	скорее,	представляет	собой	сборник	рекоменда-
ций	для	родителей	и	воспитателей,	призванных	помочь	
ребенку	стать	самим	собой,	любя,	поддерживая,	ободряя	
его,	и	содержит	множество	сюжетов	о	том,	как	развить	
в	своих	детях	качества	сильных	и	независимых	людей.	
Это	—	книга-тренинг,	предназначенная	для	родителей.	
Подарок	от	родителей	выдающихся	личностей.
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ГЛаВа ПЕРВаЯ 
КАКОЙ	Я	ВОСПИТАТЕЛЬ?		
СИЛА	СООТВЕТСТВИЯ

1

Для	незаурядной,	обладающей	влиянием	личности	ха-
рактерно	яркое,	самобытное	и	очень	богатое	отображе-
ние	картины	мира.	Способность	к	независимому	мышле-
нию	и	преобразованию	действительности,	как	правило,	
заложена	в	ней	с	юных	лет,	меняется	под	воздействием	
окружающей	среды	и	тех	многочисленных	открытий,	ко-
торые	совершаются	едва	ли	не	каждый	день,	—	с	самого	
рождения	и	до	последнего	вздоха.	Любой	маленький	че-
ловечек,	появившийся	на	свет,	—	это	чистый	лист,	tabula	
rasa,	незапятнанная	душа	и	ничем	не	засоренное	созна-
ние.	Его	душа	излучает	чистый,	нетленный	свет,	полна	
готовности	исполнить	миссию.	И	тот,	кто	первым	прика-
сается	к	душевному	миру	ребенка	—	вместилищу	плодо-
творного	семени	самой	Природы	—	обязан	проникнуться	
ответственностью	за	жизнь	человека.	Космическая	губ-
ка	явившегося	на	свет	сознания	обладает	необъятными	
возможностями	и	бездонным	объемом	памяти,	она	мгно-
венно	впитывает	и	синтезирует	всю	информацию,	созда-
вая	свою	индивидуальную,	отдельную,	отличную	от	всех	
остальных	картинку	мироздания.	Период	становления	
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личности	в	детские	годы,	формирования	мировоззрения	
и	способа	общения	с	миром	является	самым	важным,	наи-
более	весомым	для	всей	последующей	взрослой	жизни.	
Родители,	первые	воспитатели	и	учителя	составляют	зна-
чительную	часть	той	картины	мира,	которую	рисует	вооб-
ражение	маленького	человека.	Все	то,	что	говорят,	выра-
жают	или	создают	находящиеся	рядом	взрослые	—	папа	
и	мама,	первый	учитель	—	их	намерения	и	даже	мысли,	
воспринимается	ребенком	органично,	неотделимо	от	об-
раза	всего	мироздания.	Возникает	неповторимая	чарую-
щая	мелодия,	единственная	для	каждого	человека.

Детское	усваивание	образа	мироздания	происходит	
нелинейно,	несимметрично	и	с	обязательным	учетом	всех	
его	характеристик.	Чуткий	мозг	ребенка	сканирует	и	те	
элементы,	которые	взрослым	кажутся	незначительными	
на	общем	рисунке	или	слишком	очевидными,	чтобы	на	
них	обращать	внимание.	Вряд	ли	будет	открытием	напо-
минание,	что	худшее,	низшее,	вульгарное	воспринимается	
живее	и	усваивается	легче.	Тут	нет	ничего	удивительного:	
низкие	вибрации	проще,	они	не	требуют	дополнительных	
усилий	для	принятия	и	расшифровки	сигналов.	Да	и	вы-
глядит	обывательское	всегда	привлекательнее,	вспомните	
манящее,	но	вредное	произведение	фастфуда	с	листиком		
зеленого	салата.	Божественное	же	свершается	на	высоких	
вибрациях.	Порой	люди,	выросшие	на	разных	вибраци-
ях,	находятся	словно	на	различных	полюсах,	непостижи-
мы	друг	для	друга,	даже	если	общаются	и	соприкасаются	
физически.	И	это	прямое	следствие	самых	первых	воз-
действий	на	все	слои	сознания	и	всю	структуру	будущей	
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личности.	Если	фильтры	сознания	быстро	забиваются	
примитивными	импульсами,	пробуждения	высших	ре-
цепторов	души	может	не	произойти.	Думаю,	многие	обра-
щали	внимание,	сколь	легко	молодые	люди	приобщают-
ся	к	заводной,	клубной	музыке	дискотек	и	как	неохотно	
(если	только	не	приучены	с	раннего	детства)	—	к	класси-
ке.	Первая,	высвобождая	сексуальную	энергию,	вызывает	
низменные	порывы,	вторая	требует	внутренней	работы,	
апеллируя	к	трудно	достижимым	вибрациям	духовной	об-
ласти.	Зато	если	в	первые	годы,	в	самый	ранний	период	
побеждает	величественное	чувство	сакральной	любви	ко	
всему	живому	и	высокому,	в	юном	обитателе	планеты	не	
получит	развития	варварское,	уныло-обывательское	жи-
вотное	начало,	зародыши	которого	существуют	в	челове-
ке	наряду	с	зернами	вечно	прекрасного.

Конечно,	в	реальной	жизни	нередко	в	той	или	иной	
судьбе	можно	отыскать	следы	противоречивой	изнури-
тельной	борьбы,	которая	на	поверку	оказывается	проти-
воборством	двух	начал	детства	—	великой	благости	и	жут-
кой	интервенции	низменного.	Взять	для	примера	хотя	бы	
образ	оперной	певицы	советского	времени	Галины	Виш-
невской	(детальнее	об	этой	неординарной	женщине	на-
писано	в	книге	«Стратегии	счастливых	пар»).	Маленькая	
девочка,	брошенная	прожигающими	жизнь	родителями,	
воспитывалась	бабушкой	в	старых	традициях,	пережи-
ла	тяжелую	блокаду	Ленинграда	во	время	войны.	Нечес-
тивое	и	порочное	родительское	наследие	боролось	в	ней	
со	светлыми	силами	души,	пока,	наконец,	бабушкина	
любовь	не	победила	окончательно	юную	душу.	Сердце,	
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