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– ßê âè ñåáå ïî÷óâàºòå? – çàïèòàâ ë³êàð ó ïà-
ö³ºíòà.

– Íàáàãàòî êðàùå, ë³êàðþ. Äóìàþ, ìåí³ äî-
ïîìîãëè âàø³ ë³êè. ß äóæå ðåòåëüíî âèêîíóâàâ
òå, ùî íàïèñàíî íà ïëÿøå÷ö³.

– À ùî òàì íàïèñàíî?
– Òðèìàòè ì³öíî çàêðèòèì.

– Ë³êàðþ, ÿêùî ÿ ¿ñòèìó ìîðêâó êîæíîãî
äíÿ, ì³é ç³ð ïîêðàùèòüñÿ?

– Çâè÷àéíî. Âè õî÷ êîëè áà÷èëè çàéöÿ â îêó-
ëÿðàõ?

Ó ñòîìàòîëîãà:
– Íå òðåáà òàê øèðîêî â³äêðèâàòè ðîò.

Çäîðîâåíüê³ áóäüìî! 39

Ðåöåïòè íà âñ³
âèïàäêè æèòòÿ
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– Âè æ ñàì³ ñêàçàëè, ùî ìàºòå ââåñòè òóäè
äçåðêàëüöå òà ³íñòðóìåíòè!

– Òàê, àëå ñàì ÿ çàëèøóñÿ òóò.

– Ë³êàðþ! Ó ìîãî ìàëåíüêîãî ç’ÿâèâñÿ ïåð-
øèé çóá÷èê!

– Äîáðå!
– ² â³í çðîáèâ ïåðøèé êðîê!
– Ïðåêðàñíî!
– Àëå íà ïåðøîìó æ êðîö³ â³í óïàâ ³ âèáèâ

ïåðøèé çóá…
– Î-î!
– Òà âòðàòèâøè ïåðøèé çóá, ì³é ìàëþê âè-

ìîâèâ ïåðøå ñëîâî!
– Îââà!
– Çíàëè á âè, ùî òî áóëî çà ñëîâî…

Â àïòåö³:
– Ñîäà º?
– Áóäå íà íàñòóïíîìó òèæí³.
– Àëå æ ïå÷³ÿ ó ìåíå çàðàç!
– ª çàñ³á, ùîá ïå÷³ÿ òðèìàëàñÿ òèæäåíü.

– Ïîêàøëÿéòå.
Ïàö³ºíò êàøëÿº.
– Áóäü ëàñêà, ùå ðàç, – êàæå ë³êàð, – ³ ãîëîñí³øå.
Ïàö³ºíò ñòàðàºòüñÿ ç óñ³õ ñèë.
– Òàê-òàê… – çàäóìëèâî ïðîìîâëÿº ë³êàð, –

³ ÷àñòî ó âàñ áóâàþòü òàê³ íàïàäè êàøëþ?
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– Ë³êàðþ, ÿ á³ëüøå íå ìîæó âèòðèìóâàòè öþ
ä³ºòó. Óÿâëÿºòå, ÿ â÷îðà ëåäâå íå â³äêóñèëà ñâî-
ºìó ÷îëîâ³êîâ³ âóõî!

– Íå ñòðàøíî. Âñüîãî ëèø ÿêèõîñü â³ñ³ìäå-
ñÿò êàëîð³é.

Ë³êàð êàæå ÷îëîâ³êîâ³ ïàö³ºíòêè:
– ßêùî âè íå áóäåòå çàéìàòèñÿ ç íåþ êîõàí-

íÿì õî÷ áè îäèí ðàç íà òèæäåíü, âîíà ìîæå ïî-
ìåðòè.

×îëîâ³ê âèõîäèòü äî äðóæèíè.
– Ùî òîá³ ñêàçàâ ë³êàð? – çàïèòóº âîíà.
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– Ùî-ùî? Ë³ê³â òàêèõ íåìàº. Ïîìðåø òè…

– ßê? Âè ï’ºòå êàâó? – âèãóêíóâ ìîëîäèé
ë³êàð, ïîáà÷èâøè ÷àøêó ç íàïîºì ó ðóêàõ ïà-
ö³ºíòà. – Öå íåìîæëèâî, êàâà äëÿ âàñ – îòðóòà!

– Îòðóòà? Àëå, ìàáóòü, äóæå ïîâ³ëüíà. ß ï’þ
¿¿ âæå ø³ñòäåñÿò ðîê³â.

– Ë³êàðþ, âñå ïåðåïðîáóâàâ, í³ÿê íå ìîæó
ïîçáóòèñÿ çâè÷êè êóðèòè!

– À îñü ö³ öóêåðêè ïðîáóâàëè?
– Ïðîáóâàâ, íå ãîðÿòü…

– Ë³êàðþ, ó ìåíå ïðîâàëè â ïàì’ÿò³!
– Äàâíî?
– Ùî äàâíî?
– Íó, ïðîâàëè â ïàì’ÿò³?
– ßê³ ïðîâàëè â ïàì’ÿò³? ² âçàãàë³, õòî âè òàêèé?

– Ë³êàðþ, íàøà äîíÿ ñòàá³ëüíî âòðà÷àº âàãó.
Ìè ³ íà ñâ³æîìó ïîâ³òð³ áóâàºìî, ³ ô³çè÷í³ âïðà-
âè ðåãóëÿðíî…

– À ÿê âîíà ¿ñòü?
– Òè áà÷! Íó â³ä÷óâàëà ÿ, ùîñü ìè çàáóâàºìî!

– Ë³êàðþ, ìåí³ óâåñü ÷àñ ñíèòüñÿ ñîí ïðî ïà-
öþê³â, ÿê³ ãðàþòü ó ôóòáîë!
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– Îñü âàì ï³ãóëêà, âèï’ºòå ïåðåä ñíîì ³ á³ëü-
øå íå áóäåòå áà÷èòè òàêèõ ñí³â.

– À ìîæíà ÿ ¿¿… çàâòðà âèï’þ?
– ×îìó?
– Òà… ñüîãîäí³ ó íèõ ô³íàë.

Õ²ÐÓÐÃ
Ãàðíî âèõîâàíèé ë³êàð í³êîëè íå âñòàíå ç-çà

îïåðàö³éíîãî ñòîëó ïåðåä÷àñíî.

– Ì³é ÷îëîâ³ê òàêèé çàñòóäæåíèé!
– Ñêàæ³òü éîìó, ùîá ÿêîìîãà á³ëüøå ïèâ ³

â³äïî÷èâàâ.
– ßêùî öå äîïîìàãàº, òîä³ ÿ âçàãàë³ íå ðî-

çóì³þ, ÿê â³í ïðèìóäðèâñÿ çàõâîð³òè?..

Ãàíÿ ðîçòîâñò³ëà ³ ïîäàëàñÿ äî ë³êàðÿ. Ïîò³ì
ðîçêàçóº Îïàíàñîâ³:

– Ñêàçàâ ë³êàð, ùî ìåí³ òðåáà á³ëüøå ðóõàòè-
ñÿ. Íàïðèêëàä, äâà ðàçè íà òèæäåíü õîäèòè ï³ø-
êè ç Êèºâà äî Áîðèñïîëÿ ³ íàçàä.

– Âàæêóâàòî áóäå, æ³íêî… Ìîæå ùå ùî äî-
ïîìîæå?

– Êàçàâ ë³êàð, ùî äîïîìîæå, ÿêáè ìè ç òî-
áîþ ïî ï’ÿòü ðàç³â íà äåíü êîõàëèñÿ.

– Ãàíþ… Òà äî òîãî Áîðèñïîëÿ íå òàê âæå é
äàëåêî…
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– Âàñ ìó÷àòü åðîòè÷í³ ñíè? – çàïèòóº ïñèõ³-
àòð ïàö³ºíòêó.

– ×îìó æ «ìó÷àòü»? – äèâóºòüñÿ òà.

– Ë³êàðþ, ùî òðåáà ðîáèòè, ÿêùî âêóñèëà ãà-
äþêà?

– Ïåðø çà âñå, òðåáà âèÿñíèòè, ÷îìó âîíà
âàñ óêóñèëà. Ìîæå âè íà íå¿ íàñòóïèëè. ßêùî
òàê, òîä³ òðåáà âèáà÷èòèñü ïåðåä íåþ…

– Öå ùî, äîïîìîæå?!
– Íó… ó êðàéíüîìó ðàç³ ïîìðåòå ç ÷èñòîþ

ñîâ³ñòþ!

Çóñòð³ëèñÿ äâà âèïóñêíèêè ìåä³íñòèòóòó.
– Äå ïðàöþºø?
– Ó ïëàòí³é êë³í³ö³. Ëåäü-ëåäü çâîäæó ê³íö³

ç ê³íöÿìè. À òè?
– Í³äå. ß ñòàâ íàðîäíèì ö³ëèòåëåì. Ë³êóþ

áåçïëàòíî.
– Àëå æ… ìåí³ êàçàëè, ùî ó òåáå òðèïîâåðõî-

âèé áóäèíîê, äà÷à, àâòî…
– Ë³êóâàííÿ áåçêîøòîâíå, à ë³êè – äîðîã³.

Ìîëîäèé ë³êàð ïðèéìàº ïåðø³ ïîëîãè. Êîëè
âñå çàê³í÷èëîñÿ, â³í çàïèòóº ó ïðîôåñîðà ïðî
âðàæåííÿ â³ä éîãî ðîáîòè. 

– Ìîëîäèé ÷îëîâ³÷å, äëÿ ïåðøîãî ðàçó íåïî-




